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Ll y a trop de déchets et de oaspillapes

La solution : « la prévention des déchets »

Pu'est-ce qQue cest ?

La prévention des déchets consiste a éviter ou a
réduire la production de déchet el a en limiter la nocivité -
(substances danoereuses et/ou difficiles a recycler).

La prévention est complémentaire du recyclaoe des déchets.

1975 + 217 Kg/hw/a'l’
2000 : 272 Rg/hab/an

\
\

En effet, le recyclaoe permet de oérer au mieux les déchets

déja ewristants, alors Qu'avec la prévention, on évite de faire des déchets.

[Mous sommes Tous acteurs

pour faire de la prévention des dechets

Fabricants / Commercants / Consommateurs-citoyens / Elus et représentants de collectivités (ville, département, réopion)

=

- en faisant les courses
-_au fravail, a U'école
- en vacances

~ . o o . . o -
- a la maison (entretenir, recevoir, bricoler, jardiner...)

J Utiliser mieux’
4 ‘Réutiliser mieux’

9 Jeter moins et mieux’

\ »
é/dons tous less-moments de la vie

N
-
\J

- pendant les loisirs, le sport, les piQue-niQues...
7

Pour en savoir plus visitez le site infernet wwuw.preventiondechets.fr
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> des déchets, tout en respectant * '~ un environnement sain

Ll y a frop de déchets el de oaspillapes

La solution : « la prévention des déchets »
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La prévention des déchets consiste a éviter ou a RN
réduire la production de déchet et a en limiter la nocivite  ~ - _ -7 /
(substances danoereuses et/ou difficiles a recycler). TS~ ___-- -

le melleur déchet
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La prévention est complémentaire du recuclaoe des déchets. | .ot el qui west
I
|

pas pr’oduit !

En effet, le recyclaoe permet de oérer au mieux les déchets
déja existants, alors Qu'avec la prévention, on évite de faire des déchets.

Pourquol faire de la prévention ?

[ >

\

Pour réduire les coUls de pestion Pour léouer .

N\

Mmieuy Uenvironnement
el notre santé.

" auxr_oénérations Futures

——————
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LE"SA

V|EZ LorsqQuiils arrivent en fin de vie, les objets ~
VQUS ? représentent bien plus de déchets Que vous ne pensez. ~

En effet, il y a le produit Qui devient un déchet, mais

il Yy a aussi tous les déchets Qui ont été nécessaires

a sa fabrication : erploitation des ressources naturelles,
leurs transformations, leurs transports (Qui nécessite
des emballages), etc.

un ordinateur enpendrera en tout 100 Ko de déchets
une baoue en or 2000 ko de déchets

un téléphone mobile /5 ko de déchets

une brosse a dents 1,b o de déchets



? Réduire e’r prevenlr lq produchon de nos déchets

[lous sommes tous acteurs == ‘%g
pour faire de la prévention des déchets /B %

Fabricants / Commercants / Consommateurs-citoyens / Elus et représentants de collectivités (ville, département, répion)

3 ‘Concevoir
el produire mieuxr’

5 Jeter moins
el mieuy’

S - ;":{ 8] &
Tt -a L =" \ P L'éco-conception
T T~ - _ - - c’est concevoir des produits
—————————————— pour QU'ils aient le moins
° dimpacts sur Uenvironnement
La balle est dans le camp des fabricants EsamEshem
Ils peuvent éco-concevoir les produits pour : e
- Réduire la toxricité et améliorer la Qualité des produits
RN - Diminuer les Quantités de matiere qQui deviendront des déchets _ -7
~ ~ - _ - RAupomenter la durée de vie des produits _ -
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Ua balle est dans le camp

. des consommateurs
éZBOnS tous les moments de la vie:

- en faisant les courses
- au fravail, a Uécole
- en vacances
- a la maison (entretenir, recevoir, bricoler, jardiner ...)
- pendant les loisirs, le sport, des piQue-niqQues ..
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Grace a nos choix d'achats, nous pouvons persuader et motiver les fabricants
a nous proposer des produits de plus en plus respectueur de lUenvironnement.

Acheter en fonction de ses besoins

- ne pas sur-estimer ses besoins, 5 .
- ne pas acheter de produit plus Que de besoin
- ne pas se laisser influencer par la publicité

- faire attention au oaspillape alimentaire

- ne pas acheter d'objets Qu'on utilise occasionnellement
(perceuse, "karcher"..)

- lover, emprunter le matériel au lieu de Uacheter

(décolleuse papier, DVD, voiture ..)

- offrir des cadeaur « dématérialisés »
(places de spectacles, cinéma, séances de massaoges, - -
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tviter Uinutile et le superflu

- meltte un autocollant stop pub @

- utiliser des cabas, des sacs réutilisables
- ne pas acheter de produit avec des oadoets
§ (frousses de toilette offerte avec les produits cosmétiques..)
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Préférer des produits Qui durent

- bviter les produits a usape uniQue el a courte durée de vie
(linpette, essuie-tout et vaisselle jetable, ..)

- - bviter les produits de qQualité médiocre Qu'il faut remplacer souvent 9

(chaussures, mobiliers...)
- Acheter des produits a usape permanent, recharpeables ou réparables

(rasoirs, stylos, ampoules basse consommation, vaisselle durable,
@ torchons, boites alimentaires, pourdes, piles recharpeables ..)
Bien souvent ces produils sont toul aussi efficaces
et coUlent, au bout du compte, bien moins cher, Que du jetable |
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Il eniste des solutions

de substitution - pour le jardinaoe limiter et éviter
QU produits toriqQues :

Création : http://wwuw.celine-illustratrice.com

Qui sont mauvais pour Uenvironnement...

- le purin d'ortie comme amendement
- la coccinelle contre les pucerons

- le piépe a limaces avec un récipient les produits anti-bactériolooiques, les déteroents,

- le papier de verre comme décapant les déodorants thFlClelS...

- vinaiore blanc pour détartrer X
- copeaur de cédre comme désherbant ‘

- Fleurs de lavande comme antimite... » » o o

Cela protepe ma santé, ma famille preFerer deS prOdU I.I.S QUI SOn-I-

et mon environnement !

tviter les produits sur-emballés

Ces produits sont souvent trompeurs...

- des produits en uni-dose (café, sucrette..)

Préférer le juste emballape

- des orands conditionnements

- des produits en vrac, non pré-emballé (café, thé, léoumes..)
- les produits concentrés

- les éco-recharpes (en plus ca permet de faire des économies ) .-

- des produits a lemballape recyclable -
@ et T mmmmm e

- Jkviter les produits ToriQues

les enorais chimiques, les pesticides et les herbicides
- pour lUentretien de sa maison limiter el éviter

rempli de biere

plus respectueur de lenvironnement

- les produits éco-labellisés (NF environnement ou la petite fleur)
- les alternatives aux enorais et aur produits phytosanitaires
- les produits sans pile (peluches, poupées, jouets a remontoir..)
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Utiliser mieuX

* Respecter les doses
indiQuées par les fabricants

* Utiliser les produits

Jusqua la derniere poutte ‘ _* Utiliser Uordinateur pour

consommer moins de papier
et réutiliser les brouillons pour
linnpression

* [le pas sur-doser les produits
de neftoyaoe, d'entretien,
cosmétiqQues

On peut remplacer les papiers-cadeaus
fraditionnels par des papiers récupérés
dans des maopazines, des catalogpues,
ainsi les emballapes de cadeauxr sont
plus personnalisés Il

* Utiliser des carafes d'eau,
des oourdes ...

Reéutiliser mieuy
Avant de jeter un objet, Il faut se poser QuelqQues qQuestions

- kst-il réutilisable 7
- kst-il réparable ?

- Est-il utile a Quelqu'un d'autre ? e Vous pouvez utiliser une
? Recyclerie/Ressourcerie,

elle permet de donner une

deurieme vie aur déchets,
car c'est un lieu Qui récupere,
\ valorise et revend les objetls en fin de vie.

\pr—

Jeter mieur el moins
[le pas meéelanoer les dechels et les jeter selon la consione de sa ville

=) Utiliser les poubelles sélectives pour les déchets demballages et les déchets fermentescibles

0 Utiliser les décheteries pour les encombrants, déchets danoereur, déchets verts ..
¢
= Rapporter ses piles usaoées el ses médicaments aus maoasins de vente

FabriQuer son compost individuel

Plus de 30% du poids des poubelles est composé de
déchets fermentescibles (déchets de cuisine, déchets de jardin,
déchets en cellulose comme le papier..).

Pour alléoer la poubelle et ameéliorer la fFertilité du jardin,
on peul composter ces déchets fermentescibles afin
dobtenir du compost.

Pour faire du bon compost consullter les puides

d'explication (ex : ADEME)

1)

Pour en savoir plus visitez le site infternet www.preventiondechetsfr  Ewironnement



