


Pour une énergie 
soutenable et locale 

Quels choix pour assurer
un approvisionnement 

sobre et efficace ?

PROMOTION DE LA MAITRISE DE L’ENERGIE ET 
DES ENERGIES RENOUVELABLES

Association de droit local, à but non 

lucratif, créée en 1980

Annie de LAROCHELAMBERT
Vice- présidente d’AAE



AAE : Notre structure - Notre Histoire
Un impératif : réduire fortement les GES d’ici 2050

Le choix indispensable de la sobriété
Quelle définition de la sobriété ?
La sobriété : des choix individuels ou collectifs dans tous les domaines 
Sobriété et confort d’été
Sobriété et efficacité se complètent
Chacun doit faire sa part
Un exemple d’outil de sobriété pour les communes : OSE by Maestro

Construire ensemble une Alsace 100% renouvelable
L’énergie renouvelable citoyenne
Energie citoyenne avec GECLER



Notre structure

Bénévoles

Pédagogie

Technique

• 60 communes/ an
• 1200 particuliers aidés dans leur projet 

chaque année
• Des formations pour les élu(e)s, les 

technicien(ne)s
• Des économies d’énergie et d’eau pour 

environ 2 200 €/an/bâtiment (moyenne)

• Plus de 3 500 personnes conseillées

• 70 établissements scolaires
• Plus de 4 000 enfants sensibilisés à l’énergie/an
• Création d’outils pédagogiques

• 50 adhérents
• Un conseil d’administration : 14 représentants
• Des ambassadeurs de la transition

• Depuis 1980
• 19 salariés



Notre Histoire

Prospective énergétique pour
une Alsace 100% renouvelable à l’horizon 2050
Livre paru en 1983

Auteurs : Michel Pierre, ingénieur

Camille Munsch, ingénieur agronome

François Walgenwitz, ingénieur géologue

sous la direction de Thierry de 
Larochelambert, physicien





Eliminer les 

énergies fossiles 
et

diviser par 2
la consommation 
d’énergie finale 
utile en 25 ans 

Un impératif : réduire fortement les GES d’ici 2050 

59 400 GWh

27 400 GWh
14% déplacements

15% autres

18% électricité spécifique

53% chaleur-froid

54 246 GWh

2010 2022 2050

Consommation d’énergie finale en Alsace entre 2010 et 2050
étude de la Région Alsace puis d’ATMO GRAND EST



Le choix indispensable de la sobriété
 

Un enjeu majeur

 la sobriété
nécessaire
à toutes les étapes
pour une transition 
soutenable



Quelle définition de la sobriété ?

➢ Aménager, organiser le territoire  pour favoriser le changement de nos modes de vie : sobriété structurelle
➢ Diminuer la demande en énergies finales distribuées (fossiles en priorité), par le biais du système 

énergétique, organisationnel et réglementaire : sobriété systémique 
➢ Adopter des modes de vie responsables et soutenables qui préservent les ressources en eau, les matériaux, 

les sols par nos choix individuels et collectifs
➢ Optimiser nos systèmes de chauffage, de froid, de production, de déplacement …
➢ Supprimer le gaspillage et la surconsommation en modifiant nos habitudes alimentaires, de déplacement, 

de chauffage, de consommation …

Limiter nos consommations à nos besoins réels,  tant au niveau individuel que collectif :
-  pour vivre en phase avec les ressources disponibles de la planète
-  pour agir contre le dérèglement climatique

l’ADEME, le GIEC, NegaWatt, Agir pour l’environnement, Virage Energies… 
proposent des définitions qui nous font nous interroger sur nos besoins et nos usages  

https://fr.wiktionary.org/wiki/r%C3%A9chauffement_climatique
https://fr.wiktionary.org/wiki/r%C3%A9chauffement_climatique


La sobriété : des choix individuels ou collectifs 
dans tous les domaines 

Mobilités douces

Alimentation moins carnée

Sobriété dimentionnelle

Gestes et choix 
Individuels = 1/4

Politiques publiques
Organisation collective = 3/4



Sobriété et confort d’été

Faire de la nature en ville notre alliée



Sobriété et efficacité se complètent

Nous n’atteindrons pas 
ces objectifs si nous ne 

recyclons pas les matières 
premières

 

 importance
 de la réduction de 
matériaux utilisés 

et du tri des déchets



Pour les collectivités et les communes
• Bâtiments municipaux rénovés au niveau 

BBC (Bâtiment Basse Consommation)
• Régulations en adéquation avec 

l’occupation
• Éclairage public LED avec extinction 

nocturne
• Optimisation de l’occupation des locaux

Chacun doit faire sa part

Pour les entreprises 
• Optimisation de process industriels 
• Recyclage des matières premières
• Utilisation de la Chaleur Fatale
• Transport en commun pour les salariés, 

covoiturage ou mobilité douce facilités
• Optimisation de l’occupation des 

locaux, vides 50% du temps



Dcom

Chiffrer les consommations 
Analyser les dérives

Construire une équipe
pour un partenariat 
avec la commune

Lister les actions
de sobriété et
d’économie d’énergie

L'accompagnement
a permis de réduire
nos consommations
de 20%, 
et nous continuons
progressivement à 
agir avec les 
actions préconisées.

Sainte Marie aux Mines 

AAE crée des
outils de 
sobriété
énergétique :
une appli-web



Et alors, que propose Alter Alsace Energies ?

Avec qui ?

les scientifiques 

différents partenaires



L’énergie renouvelable citoyenne 

Qui met de 
l’argent ?

Qui décide ?

Investir maintenant pour un revenu futur 
Créer une société
Optimiser les ressources renouvelables   
    locales non polluantes



Energie citoyenne avec GECLER

Le réseau GECLER 
• Informe et sensibilise le grand public aux projets citoyens
• Accompagne l’émergence de nouveaux projets
• Met en lien les projets citoyens existants

 13 collectifs en émergence, développement ou 
exploitation

 Sur les trois ans : 15 évènements, 325 communes 
touchées, 1020 personnes sensibilisées

 Travail avec les institutions (GRDF, Enedis, syndicat 
d’énergie…), régies (Gaz de Barr, Vialis…) et 
développeurs (ES, EdF, Engie, Opale…)

photovoltaïque

hydroélectricité

biomasse

éolien

Historique de l’énergie citoyenne en Alsace
2004 : 1ère toiture PV citoyenne par Energie citoyenne de la Weiss
2018 : 4 sociétés citoyennes de production photovoltaïque
             Création du réseau régional GECLER
2022 : 12 collectifs citoyens ENR en Alsace
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